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All you need. With love.

Jak spravné uklizet a dezinfikovat

Nejprve vSechny povrchy hloubkové ocistéte. Pokud totiz nanesete dezinfekci na
usmudlanou kliku s nanosem koznich bunék, bakterie a viry nezlikvidujete. Bakterie

ces

preziji ve Spiné a hned se namnoizi.

Pro dlkladny uklid dodrZujte nasledujici pravidla:

1.

Profesionalnimi odmastovacimi prostfedky odstrarite veSkerou mastnotu. Ta
totiz efektivni dezinfekci prekazi stejné jako nevycisténé spary a skviry nebo
porézni a drazkovity povrch.

Hloubkové cisténi je mechanicka prace, jdéte na néj silou. Jen koncentrovany
chemicky Cisti¢ nepomuze.

Pouzijte kartace, pady (tu drsnou ¢ast houbicky na nadobi) a utérky z
mikrovlakna, které Spinu zachyti i z porézniho povrchu a nepusti. Pfipadné
vyuzijte vysokotlaky Cisti¢ s ohfevem vody nebo parni Cistic.

Pokud to jde, pouzijte strojové Cisténi — napriklad na sedacky a koberce. A
jednou za ¢as si klidné najméte profi uklidovou firmu.

Povrch po Cisténi diikladné omyjte vodou. Klidné nékolikrat — dokud stirate
jakoukoli necistotu, berte to jako znameni, Zze musite plochu setfit znovu. Vodu
pokazdé vyménte za Cistou.

Na rGzné mistnosti, oblasti a povrchy pouzivejte odliSné nacini — nechcete prece,
aby utérka pouzita na kuchynskou linku obsahovala zbytky po lesténce z ndbytku
v zasedacce.

Dusledné se tidte hodnotami fedéni i dobou plisobeni uvedenymi na obalu.
Nizka koncentrace snizi u€innost dezinfekce, pfi vysoké koncentraci ucinek
nezvysite. Jen byste plytvali dezinfekci i penézi. Nékteré dezinfekce navic v prilis
vysoké koncentraci poskozuji povrch. Vyrobce obcas uvadi i teplotu vody k
naredéni dezinfekce. Dodrzte ji.

Dezinfekéni roztok pFipravujte vidy tésné pred pouzitim. Postupem Casu totiz
prestava fungovat, napriklad v dlsledku oxidace ucinnych latek.

Nikdy nemichejte Cistici prostredky a dezinfekci dohromady. Vzajemné spolu
reaguji, takze nakonec necisti ani nedezinfikuji. Naopak mohou poskodit povrch
nebo vytvofi zdravi $kodlivé slouéeniny. Cisténi a dezinfekce jsou dva
samostatné kroky.


https://www.manutan.cz/cs/mcz/plastove-kartace-manutan-14-cm
https://www.manutan.cz/SearchDisplay?categoryId=&storeId=11716&catalogId=11607&langId=-1001&sType=SimpleSearch&resultCatEntryType=2&showResultsPage=true&searchSource=Q&pageView=&beginIndex=0&pageSize=28&searchTerm=houbi%C4%8Dky+na+n%C3%A1dob%C3%AD#productBeginIndex:0&orderBy:0&
https://www.manutan.cz/SearchDisplay?categoryId=&storeId=11716&catalogId=11607&langId=-1001&sType=SimpleSearch&resultCatEntryType=2&showResultsPage=true&searchSource=Q&pageView=&beginIndex=0&pageSize=28&searchTerm=ut%C4%9Brka+z+mikrovl%C3%A1kna#productBeginIndex:0&orderBy:0&
https://www.manutan.cz/SearchDisplay?categoryId=&storeId=11716&catalogId=11607&langId=-1001&sType=SimpleSearch&resultCatEntryType=2&showResultsPage=true&searchSource=Q&pageView=&beginIndex=0&pageSize=28&searchTerm=ut%C4%9Brka+z+mikrovl%C3%A1kna#productBeginIndex:0&orderBy:0&
https://www.manutan.cz/cs/mcz/vysokotlake-cistice-a-tlakove-mycky#productBeginIndex:0&orderBy:7&
https://www.manutan.cz/SearchDisplay?advancedSearch=&pageView=grid&searchTermScope=&categoryId=4390179&beginIndex=0&maxPrice=&searchType=12&resultCatEntryType=2&searchTerm=extraktor&manufacturer=&sType=SimpleSearch&filterTerm=&catalogId=11607&langId=-1001&showResultsPage=true&storeId=11716&filterType=&urlLangId=-1001&minPrice=#productBeginIndex:0&orderBy:0&
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10.Vzdy pouzivejte Cisté pomucky. Totéz plati pro nadoby s vodou — pfi Cisténi vidy
nejprve Spinavé nacini vymachejte v nadobé s Cistou vodou, az potom namocte
mop Ci utérku do Cisticiho roztoku.

11.Dezinfekéni prostredky stridejte, aby si mikroorganismy nevytvofrily rezistenci
vUci konkrétnim ucinnym latkdm (alkohollm, chlornan(im, peroxoslouceninam).

12.Vidy pouzivejte ochranné prostiedky jako rukavice, pfi praci s Ziravinami a
nebezpecnymi latkami se nebojte vzit i rousku nebo ochranné bryle.

13.Ujistéte se, Ze jste nezapomnéli na ¢asto opomijena mista: kliky a koule dvefi,
klavesnice, mysi, zabradli, parapety, nabytek v kancelafi a zasedackach, zasuvky
u stoll, ovladace, vypinace, tlacitka ve vytazich nebo na automatech, telefony,

mobily, mikrovinky, konvice, lednice (a jejich madla) — paradoxné véci, kterych se
bezmyslenkovité dotykdame nejvice.

Napiste nam nebo zavolejte pro vSechno, co k uklidu a dezinfekci potrebujete.

¢ +420 800 24 24 24 ® prodej@manutan.cz



https://www.manutan.cz/cs/mcz/mopy-rukavice-a-kartace#productBeginIndex:0&orderBy:7&
https://www.manutan.cz/cs/mcz/rukavice#productBeginIndex:0&orderBy:7&
https://www.manutan.cz/cs/mcz/respiratory-a-masky#productBeginIndex:0&orderBy:7&
https://www.manutan.cz/cs/mcz/ochranne-bryle-gmc00429#productBeginIndex:0&orderBy:7&
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